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ASSOCIACAO DOS AMIGOS DE VALE DE ESPINHO — ADAVE
NIPC: 510 255 051

REGULAMENTO

Concurso para a concessio da exploracio do Bar do Centro de Convivio da
ADAVE

Artigo 1.2
Objeto

O objeto do contrato consiste na concessdo de exploracdo do Bar do Centro de Convivio da
Associacdao dos Amigos de Vale de Espinho - ADAVE, propriedade da Associacao dos Amigos de Vale
de Espinho - ADAVE.

Artigo 2.2
Area incluida no Bar Concessionado

1. Azona de Bar do Centro de Convivio da ADAVE é constituida pelas seguintes partes:
a) Balcdo de bar e zona para publico com 12 mesas e 50 cadeiras;
b) Cozinha;
c) Arrecadagdo;
d) Sanitarios;

2. Para além da zona de bar (agora a concurso para concessdo) ird manter-se uma zona reservada
aos sAcios e seus amigos, que se continuara a designar “Centro de Convivio da ADAVE” e que entre
outros, sera onde estardo as atuais 2 televisdes com Acesso MEO Fibra com assinatura de SPORT TV
e BTV.

3. A organizacdo espacial das atuais instalacGes da ADAVE sera feita da seguinte forma, na
perspetiva de quem entra pela porta principal do edificio:
a) Do lado direito fica o bar destinado ao Concessiondrio (zona de publico com lugares
sentados + balcao de bar + cozinha;
b) Do lado esquerdo fica o espaco do Centro de Convivio da ADAVE igualmente com lugares
sentados e com as 2 televisoes;
c) No topo fica a sala de multiusos e de reunides da ADAVE;
d) No exterior encontram-se as instalacbes sanitarias bem como a arrecadacdo que estara
destinada ao Concessiondrio.

4. O equipamento existente é o seguinte:

a) 2 televisGes com Acesso MEO Fibra com assinatura de SPORT TV e BTV,

b) Um balcéo frigorifico horizontal;

c) 1 arcacongeladora;

d) Uma vitrine;

e) Um frigorifico;

f) Um fogdo a gas;

g) Dois lava-loica;

h) Uma maquina de lavar copos;

i)  Um computador equipado com monitor tatil, sistema de gaveta e impressdo de recibos, para
registo de vendas (ndo inclui licenca de faturacdo que deverd ser tratado pelo
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concessiondrio).
j) 1 Maquina de café;
k) Maquina de fazer gelo.

5. Cabe ao concessionario do Bar a responsabilidade pela boa conservacdo de todas as areas
referidas.

Artigo 3.2
Artigos existentes em stock

1. A ADAVE tem em stock varios pratos, copos e talheres disponiveis para utilizagdo pelo
concessionario do bar.

Artigo 4.2
Duragao da Concessao

A Concessdo de exploracdo na data da celebragdo do contrato sera feita até a data de 31-12-2024,
sendo a renovacdo por mais um ano (até 31-12-2025) sempre que a revisdo da manutencdo da
concessdo seja apreciada positivamente pela Direcdo da ADAVE e que deverd sempre envolver uma
reunido entre os interessados (ADAVE e Concessionario) — reunido que devera realizar-se até 30 dias
antes da cessac¢do do primeiro contrato — caso a apreciacao seja negativa a renovacao fica sem efeito
e o contrato fica resolvido a 31-12-2024.

Artigo 52
Ato de Abertura de Propostas

1. O Ato de abertura das propostas para atribuicdo do direito de ocupacdo, de natureza temporaria,
dos espacos identificados no artigo 12, realizar-se-4 no Centro de Convivio da Associa¢cdo dos
Amigos de Vale de Espinho - ADAVE, no dia 2 de Mar¢o de 2024 as 17 horas, perante uma
Comissdo para esse fim designada pelo Presidente da ADAVE, constituida por trés membros, ou
mais, sem prejuizo de, por razGes logisticas ou de funcionalidade, poder ser prestado apoio por
guaisquer outros sécios da ADAVE ou de, em caso de falta ou impedimento de qualquer dos
membros efetivos, o Presidente da ADAVE designar substituto.

2. Na auséncia ou impedimento do presidente, o0 mesmo serd substituido pelo primeiro vogal
efetivo.

Artigo 62
Concorrentes
1. Poderdo concorrer pessoas singulares ou coletivas que preencham as condi¢Ges técnicas e

necessarias a prossecuc¢do do contrato de concessao para o exercicio da atividade.

2. Os concorrentes devem apresentar, no ato da assinatura do contrato, certiddao a emitir pela
Reparticdo de Financas da area da sua sede ou residéncia, comprovativa da inexisténcia de dividas
ao Estado por impostos e/ou taxas que lhe hajam sido liquidadas.

3. Devem igualmente apresentar declaragdo em como nao se encontram em qualquer das situacdes
a que aludem as alineas a) a g) do n.2 1 do artigo 33. ° do Decreto-Lei n.2 197/99, de 08 de junho.
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Artigo 72

Local e horario de consulta do processo

1. O processo de concurso podera ser consultado pelos interessados, até ao ultimo dia da data
fixada para o envio das propostas, na sede da Junta de Freguesia de Vale de Espinho ou online em
www.adave.sabugal.pt.

2. O horario de funcionamento é das 9h00 as 12h30 e das 14h00 as 17h30, todos os dias uteis.

3. O espaco em causa podera ser visitado pelos interessados, devendo previamente fazer a devida
marcac¢ao com o Presidente da ADAVE.

4. A sede da Freguesia de Vale de Espinho localiza-se na Rua Cimo das Eiras; telefone 271 60 60 37;
e-mail: adave@sapo.pt

Artigo 82
Propostas

1. As propostas e os documentos que as acompanham, devem ser apresentadas até as 17:00 horas
do dia 28 de Fevereiro de 2024.

2. As propostas e os documentos que as acompanham podem ser entregues diretamente na sede da
Junta de Freguesia de Vale de Espinho, das 9h00 as 12h00 e das 14h00 as 17h30, ou enviadas por
correio registado, desde que a rece¢do ocorra dentro do prazo fixado no nimero anterior.

3. A data-limite fixada no n.2 1 pode, a pedido dos interessados e em casos devidamente
fundamentados, ser prorrogada por prazo adequado, quando os esclarecimentos solicitados ndo
puderem ser fornecidos nos prazos estabelecidos para o efeito.

4. A prorrogacdo de prazo prevista no nimero anterior beneficia todos os interessados.
5. Das propostas constarao, obrigatoriamente, os seguintes elementos:

a) Valor de arrematacdo igual ou superior a base de licitacdo — e que ird corresponder ao valor
da renda mensal - sendo o valor base minimo de 250,00€ (duzentos euros), pela utilizagdo
do espaco, devendo este ser indicado em algarismos e por extenso, prevalecendo, em caso
de divergéncia, o valor indicado por extenso;

b) Declaracdo de aceitacdo de pagamento de caug¢do no valor correspondente a 2 vezes o valor
de renda apresentado e que servira para cobrir eventuais danos no espaco no momento da
entrega do mesmo — caso esteja tudo em conformidade, o valor serd integralmente
devolvido no fim do contrato;

c) Declaragdo de aceitacdo de compromisso de utilizacdo de consumos responsaveis de agua e
eletricidade tendo em consideracdo um valor referéncia médio de 150€/mensal — valores
excedentes ficam a responsabilidade do concessionario;

d) Plano de dinamizacdo gastrondmica do espaco, em conformidade com a estratégia a médio-
longo prazo definida pela ADAVE para este espaco e que esta presente no ANEXO 1;

e) Plano de limpeza do espaco.

6. As propostas devem ser apresentadas em sobrescrito opaco e fechado, identificando no exterior
do mesmo a palavra “PROPOSTA”, e o nome do proponente.



7. A proposta deve ser redigida em lingua portuguesa ou, no caso de o ndo ser, deverd ser
acompanhada da traducdo devidamente legalizada e em relagdo a qual o concorrente declara
aceitar a predominio, para todos os efeitos, sobre os respetivos originais.

8. Aquele envelope, bem como os documentos contantes no n.2 6 do presente artigo deverao ser
encerrados num segundo sobrescrito dirigido ao Presidente da ADAVE do “Concurso para a
Concessao de Exploragdo do Bar do Centro de Convivio da ADAVE”, e enderegado para Associagdo
dos Amigos de Vale de Espinho - ADAVE, Edificio Sede da Junta de Freguesia, Rua Cimo das Eiras,
6320-561 Vale de Espinho.

9. Se o envio da proposta for feito pelo correio, o concorrente sera o Unico responsavel pelos
atrasos que porventura se verifiquem, ndo podendo apresentar qualquer reclamagdo na hipotese
da entrada dos documentos se verificar ja depois de esgotado o prazo de entrega das propostas.

10. As propostas apresentadas sao listadas e ordenadas de acordo com a ordem de chegada.

Artigo 92

Critérios de adjudicacao

1. Terminada a abertura de propostas, a adjudicacdo da concessdo do espaco e equipamentos sera
feita, prioritariamente, com base na avaliacdo do plano de dinamizag¢do gastrondmica do espaco;

2. Em segundo lugar, sera usado como fator de avaliacdo o montante proposto como contrapartida
financeira de caracter mensal, sendo lavrado auto de arrematacdo provisorio, que deve ser
assinado pelos membros da ADAVE e pelo adjudicatario provisoério, se estiver presente.

3. Os fatores de avaliacdo serdo calculados de acordo com a seguinte formula:

a. 0,6 X Plano de dinamizag¢do gastrondmica (intervalo de 0-10) + 0,4 X Contrapartida
Financeira (intervalo de 0-10) = Valor Global;

4. No caso de desisténcia a Comissdo podera adjudicar a concessdo da exploragdo ao concorrente

que tiver oferecido o langco no montante imediatamente inferior.

5. A decisdo de adjudicacdo definitiva sera remetida ao concessionario, num prazo de 5 dias Uteis
apos o dia da licitagdo.

6. A ADAVE podera decidir ndo efetuar a adjudicacdo, se considerar que nenhuma das propostas
recebidas apresenta as necessdrias garantias de presta¢do de um servigco adequado.

Artigo 10.2
Efetivacao de adjudicacao

A concessdo efetivar-se-a apds contrato redigido, aceite e assinado pelas partes.

Artigo 112
Condi¢Oes de pagamento

1. A concessdo da exploracdo implica o pagamento, por parte do concessionario, a ADAVE, do valor
da renda indicado na proposta apresentada.

2. O pagamento do valor da renda devera ser efetuado junto da Direcdo da ADAVE, na data da
celebracao do contrato de concessao.



Artigo 122
Penalidades

1. Decorridos 15 dias de atraso no pagamento da renda devida, podera a ADAVE, unilateralmente,
resolver o contrato de concessdo de exploracdo, sem que haja direito a reembolso dos montantes ja
pagos ou a qualquer tipo de indemnizacao.

Artigo 132
Transmissao da concessao

1. A concessado adjudicada ndo é transmissivel, total ou parcialmente, sem prévia autorizacdo da
ADAVE, sendo nulos e de nenhum efeito os atos e os contratos celebrados pelo concessionario, em
desacordo com o presente preceito.

2. Para efeitos da autorizacdo prevista no nimero anterior, deve:

a)

b)

Ser apresentada pela entidade a quem se pretenda transmitir a concessdao toda a
documentacdo exigida ao adjudicatario no presente procedimento;

A entidade adjudicante apreciar, designadamente, se a entidade a quem se pretenda
transmitir a concessdo nao se encontra em nenhuma das situagdes previstas no artigo 332 do
Decreto-Lei n2 197/99, de 8 de junho, e se tém capacidade técnica e financeira para
assegurar o exato e pontual cumprimento do contrato.

Artigo 142
Horario de funcionamento

O espaco funcionara todos os dias dentro dos horarios acordados com a ADAVE, de acordo
com as normas definidas por lei para os estabelecimentos congéneres (é da responsabilidade
do concessionario o cumprimento de todas as diretivas legais);

Durante a realizacdo de eventos de caracter especial para a freguesia no geral e para a
ADAVE em particular, por representarem importantes fontes de receita para o financiamento
das festividades da aldeia tais como as celebragées de Sdo Jodo (Junho) bem como das Festas
de N2 Senhora de Fatima e do Emigrante (Agosto), serdo aplicadas excecionalmente
restricGes ao hordrio ou formato de funcionamento do Concessionario, tais como:

a. Nao funcionamento do espaco de bar a partir das 22h, ou;
b. N&o comercializagdo de bebidas alcodlicas, sendo a sua venda exclusiva a ADAVE;

Sempre que o concessiondrio veja a sua atividade limitada por motivo de defesa dos
interesses da ADAVE, sera encontrada uma alternativa compensatéria, como por exemplo:

a. Possibilidade de funcionar apds as 22h, mas comercializando somente bebidas nao
alcodlicas e comida no geral;

b. Possibilidade de explorar uma banca/espaco de comida junto ao local da festa (onde
a ADAVE tiver instalados os seus bares);



c. Outra a combinar entre as partes.

Artigo 152
Obrigac¢oes do concessionario

1. Para além das referidas nos restantes preceitos do presente regulamento, constituem obrigacdes
do concessionario:

a) Dotar o bar de equipamento indispensavel ao seu perfeito funcionamento.
b) Manter o espaco em funcionamento, de acordo com o respetivo horario;

c)

Utilizar de forma prudente e manter em impecavel estado de limpeza o bar e areas adjacentes;

d) Manter um bom nivel de servigo, confecdo e apresentacdo.
e) Manter perfeitas condi¢des de higiene no desenvolvimento da sua atividade.

f)

Efetuar atempadamente o pagamento de rendas, taxas, tarifas, impostos e contribuicdes
inerentes a exploracdo do bar.

g) Manter abertas ao publico e em perfeito estado de higiene, limpeza e conservacdo as

instalacGes sanitarias destinadas ao publico.

h) Manter as instalacbes em bom estado de conservacdo e devolvé-las no final do prazo de

i)
j)

concessao em perfeito estado de conservacao e funcionamento.

Respeitar e fazer respeitar o cumprimento de leis e regulamentos aplicaveis ao exercicio da
atividade, nomeadamente as referentes a higiene e limpeza do estabelecimento;

Cumprir o hordrio referido no artigo 149.

k) Facultar a ADAVE a fiscalizagdo do espaco;

1)

Dar conhecimento imediato a ADAVE de qualquer vicio que afete o local;

m) N3o efetuar quaisquer obras no espago concessionado, sem consentimento expresso e por

escrito da ADAVE;

n) Cumprir o Regulamento Geral do Ruido, aprovado pelo Decreto-Lei n? 9/2007, de 17 de

janeiro;

o) Restituir o espaco finda a concessao;
p) Cooperar com as iniciativas realizadas pela ADAVE sempre que faca sentido a cooperacgdo

entre ambas as partes, em momentos e moldes a definir previamente;

g) Respeitar as restricbes de horario e/ou funcionamento definidas pela ADAVE para o programa

de festas de Sdo Jodo (Junho) e para a Festa de N2 Senhora de Fatima e do Emigrante (Agosto).

2. E expressamente proibido ao concessionario:

a)
b)
c)

Utilizar as instalagdes para fim diverso daquele a que se destinam;

Praticar ou permitir a pratica de quaisquer jogos ndo usuais nos estabelecimentos similares;
Praticar ou permitir a pratica de jogos que envolvam pagamentos ou apostas em dinheiro,
designadamente jogos tipo flipper ou similares, mesmo que para divertimento.

Artigo 162
Direitos e obrigagdes da ADAVE

1. E reservado a ADAVE o direito de fiscalizar o cumprimento dos deveres do concessionario nos
termos impostos pelo Contrato, no presente Regulamento, e demais legislacdo aplicavel em vigor,
designadamente a qualidade do servico prestado e as condi¢des de limpeza e higiene.

2. A ADAVE reserva-se, mediante aviso prévio de 30 dias, o direito de resgatar a concessdo antes do
seu termo, sempre que circunstancias de interesse publico o justifiquem.

3. A ADAVE obriga-se a manter em bom estado de conservacdo e funcionamento as redes de
distribuicdo de agua, eletricidade e esgotos ou saneamento que sirva o bar.
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Artigo 17.2
Consumos de agua e eletricidade

1. O consumo de eletricidade, apurado pelo contador que se encontra instalado no local, o consumo
de agua referente ao bar e aos sanitarios é da responsabilidade da ADAVE.

Artigo 182
Casos fortuitos ou de for¢a maior

1. Nenhuma das partes incorrerd em responsabilidade se por caso fortuito ou de forca maior,
designadamente greves ou outros conflitos coletivos de trabalho, for impedido de cumprir as
obrigacdes assumidas no contrato.

2. A parte que invocar casos fortuitos ou de for¢ca maior devera comunicar e justificar tais situacdes a
outra parte, bem como informar do prazo previsivel para restabelecer a situacao.

Artigo 192
Caducidade da concessao

1. A concessdo de Exploracdo do Bar do Centro de Convivio da ADAVE caducara nos seguintes casos:

a) Com o decurso do prazo da concessdo estipulado no art.2 49;

b) Pela extingdo ou morte, nos termos legais, da entidade concessionaria;
c) Por acordo das partes;

d) Por perda do espaco cedido.

2. Em caso de caducidade eventuais obras realizadas pelo concessiondrio ficardo propriedade da
ADAVE, sem que o concessionario tenha direito a qualquer indemnizacdo.

3. Finda a concessdo a entidade cessionaria deverd, de imediato, proceder a entrega do local, no
estado em que lhe foi entregue, ressalvadas as deterioracdes inerentes a uma prudente utilizacao,
em conformidade com o seu fim.

Artigo 202
Rescisao do contrato

O incumprimento, por uma das partes, dos deveres resultantes do contrato confere, nos termos
gerais de direito, a outra parte o direito de o rescindir, sem prejuizo das correspondentes
indemnizacdes legais, quando a elas haja lugar.

Artigo 21.2
Rescisdo unilateral pelo concessionario

1. O concessionario podera rescindir o contrato de concessdo em qualquer altura, mediante aviso
prévio de 30 dias a ADAVE.



2. No caso referido em 1 ndo ha lugar a restituicdo ao concessionario de qualquer quantia por ele
paga seja a titulo de preco da concessdo ou rendas.

Artigo 22.2
Resolugdo de duvidas e lacunas

Surgindo davidas ou lacunas na presente regulamentacdo serdo as mesmas resolvidas por despacho
do Presidente da Comissdo de Gestdo da ADAVE, com recurso a lei geral aplicavel.

Artigo 232

Foro competente

Para todas as questGes emergentes do contrato sera competente o Tribunal Judicial da Guarda.

Artigo 242
Prevaléncia
1. Fazem parte integrante do contrato o presente regulamento e a proposta do adjudicatario.

2. Em caso de duvidas prevalece em primeiro lugar o texto do contrato, seguidamente o regulamento
e em ultimo lugar a proposta do adjudicatario.

Vale de Espinho, 9 de Fevereiro de 2024

O Presidente da ADAVE,

Assinado por: Fabio Miguel Vasconcelos
Rodrigues Candeias

Num. de Identificagdo: 13933359

Data: 2024.02.10 19:30:29 +0000

(Fabio Miguel Vasconcelos Rodrigues Candeias)



ANEXO 1



CARREGOS
a mesa

Nome sugestivo para o projeto / conceito de gastronomia

Os carregos que outrora eram carregados As costas com iguarias como Azeite (e ndo sé), s3o agora
langcados a mesa num desafio a partilha, ao convivio e a celebracdo de memodrias e experiéncias de
vida que os nossos mais queridos e demais antepassados nos deixaram.

N

Surge entdo o nome “CARREGOS a mesa” enquanto nome de espaco, projeto e conceito
gastrondmico a ser explorado a partir do atual mandato da direcdo da ADAVE (2024-2025).

A concessdo do bar e do projeto/conceito e a relacéo com a ADAVE

Atendendo que a ADAVE tem como principal missdo a de defender os interesses dos seus sdcios,
amigos e popula¢do de Vale de Espinho no geral, o desenvolvimento da sua atividade ndo devera
afetar de forma direta o conforto e interesse dos seus sdcios.

Neste sentido, deverd sempre salvaguardar-se um espaco dedicado aos sdcios, tipicamente
designado por Centro de Convivio da Associacdo dos Amigos de Vale de Espinho — ADAVE.

O que se pretende com este projeto / conceito de gastronomia, é o de criar algo que dinamize a
freguesia e a regido no geral, mas que possa conviver em perfeita harmonia com os momentos de
convivio dos sécios.

Assim, num mesmo espago, espera-se que exista um projeto / conceito de gastronomia e ao mesmo
tempo um Centro de Convivio para a ADAVE.

Marca do projeto/conceito gastronomico e respetiva propriedade intelectual

Para efeitos da protecdo do valor a ser criado bem como garantia de reserva do patrimdnio imaterial
para as gentes de Vale de Espinho e ndo ao interesse privado, a marca ird ser operada sob a chancela
da ADAVE na qual o Concessionario enquanto estiver ao abrigo de um contrato de cedéncia e
exploracdo do bar do Centro de Convivio da ADAVE, poderd usufruir e usar a marca dentro dos
tramites a serem definidos e sempre que necessarios, reapreciados, pela Direcdo da ADAVE.

Proposta de adaptacdo do espaco de convivio da ADAVE

No sentido de criar um polo dinamizador da nossa aldeia através da gastronomia, através de um
Concessionario, procuramos adaptar a utilizacdo do atual espaco de convivio no sentido de manter
um espac¢o dedicado aos sécios, mas também que seja possivel existir uma area destinada ao
conceito gastrondmico que procuramos criar.

Assim, e na perspetiva de quem entra na antiga Escola (atual Centro de Convivio):

1) O lado esquerdo da sala ird destinar-se aos sécios com lugares sentados destinados ao
convivio destes — todo o patriménio material e visual da ADAVE (inclusivamente o retrato em
tamanho gigante que existe na sala) passard a estar exposto nesta area;

2) O lado direito sera entdo dedicado ao espaco / projeto / conceito de gastronomia que se
pretende agora lancar; sobre este sera feita alguma intervenc3o ao nivel de aspeto visual /
decoracdo / pintura das paredes e/ou chdo e que podera envolver algumas adaptacdes ao
nivel do balcdo ou sanca; poderd também fazer parte do plano a aplicagdo de novo
mobilidrio de sala.
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Assim todos os sdcios e futuros utilizadores deste espaco poderdo beneficiar de um espaco hibrido,
respeitando a antiga funcionalidade (lado esquerdo) mas que ira agora aportar valor imensuravel
para a nossa aldeia através do eixo da gastronomia (lado direito).

Funcionamento e conciliacdo com plano de atividades ADAVE

O Concessionario que ficar com a exploracdo do lado direito do espaco (atual bar da ADAVE) devera
ter um horario de funcionamento apropriado a procura na regido/aldeia e que englobe o periodo
compreendido entre Marco e Dezembro de 2024.

Durante a realizacdo de atividades da ADAVE como é o Sdo Jodo e a festa de N2 Senhora de Fatima e
do Emigrante, e outras a definir, o funcionamento da exploragdo do parceiro ndo podera entrar em
conflito com os interesses da ADAVE — ou seja, sera definido um horario a partir do qual o espaco
ndo devera operar ou entdo deverd existir uma limitacdo do sortido de produtos a vender sempre
gue os horarios de funcionamento coincidam (por exemplo, cerveja e bebidas espirituosas).

A exploragdo do parceiro ird acrescentar valor a aldeia e a oferta da ADAVE (por oferecer
gastronomia de qualidade e por garantir a abertura do espa¢o ao longo do ano) mas ndo podera
colocar em causa importantes receitas que garantem a realizacdao dos eventos mais importantes da
nossa freguesia.

O futuro passara sempre pelo didlogo, pela comunicacdo bilateral e pelo trabalho de equipa.
Proposta de conceito gastrondmico a mesa

Um espago de encontro entre o passado e o presente e que serve de homenagem aos nossos
antepassados que dedicaram noites a fio a pratica do contrabando.

Uma revisita gastrondmica a uma época que uniu duas regides separadas por uma fronteira, mas
unidas pelo sonho de uma vida melhor.

O que outrora servia para transportar 20, 30 ou mais kilos, serve hoje de inspiracao para um espacgo
de convivio a mesa.

Os carregos foram outrora sinal de ansia, sofrimento e risco associado ao atravessar da fronteira,
mas que hoje simbolizam as iguarias e o que de melhor se come e bebe em ambas os lados da
fronteira.

Uma humilde mas merecida homenagem legado, as histdricas e a riqueza imaterial associada a este
momento dos nossos antepassados e a esta regido na qual nos enquadramos.

Sugestdo de apontamentos no espaco

As fotografias expostas transportam-nos numa visita ao longo de diferentes geracdes de
contrabandistas; as pecas de farda dos Carabineiros e dos Guardas Fiscais relembram-nos a dureza
da realidade que era um contrabandista deparar-se com um na serra;

Sugestdo de possiveis apontamentos de ementa (com o “trocadilho” dos carregos)
# Carrego de pao e azeite

. Pao, azeite e sal grosso

. Regueifa/rosca espanhola

. Bocadilhos

# Carrego de Charcutaria
. Tabuas de chourico e/ou queijo
. Chourica assada
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# Carrego de Jamodn
. Tabuas de presunto

# Carrego de petiscos
. Moelas
. Orelha

# Carrego de vinho
. Vinho Portugués e vinho Espanhol

Elementos de referéncia / inspirac¢éo

. Serra das Mesas

. Carregos de 20 ou 30kg

. Noites ao relento

. A Salto — emigravam ilegalmente com ajuda de um passador

. Comércio clandestino

. Esconder os carregos nos palheiros

. Guarda fiscal e carabineiros

. Giria/fala idéntica, que em tempos de contrabando era utilizada pelos dois povos de forma a
comunicarem e nao serem entendidos

-12 -



		2024-02-10T19:30:29+0000




